
 

 

 

 

 

   
母との忘れられない思い出から 

校長  

私事ですが、先月、実家の母を亡くしました。覚悟はしていましたが、それでも別れはつ
らく、この悲しみが癒えるのは、ずっと先になるだろうと思います。 
そんな母との忘れられない思い出があります。私の実家はその頃小さな飲食店を営んで

いたので、休日に母とどこかへ行くなんてめったにないことでした。小学校 6年生のとき、
母と二人きりでバスに乗って、呉羽にある観光センターに遊びに行くことになりました。
二人座席に二人で座り、いろいろな話をしながら、とても楽しい時間を過ごしていました。
ところが、ちょうど小杉駅を過ぎたところで、いきなり母が立ち上がり、立っているおば
あさんに席を譲ったのです。知らないおばあさんが隣に座ったことに驚いた私は、思わず
席を立つと、その席に別のおばあさんが座ることになりました。 
私は、母の後を追って席を立っただけなのですが、母は私が席を譲ったことをとても褒
めてくれました。その後は、バスの中でずっと立ったままでしたが、母に褒められたのが
うれしくて、楽しい気分だったことを今でも覚えています。 
さて、先日のＰＴＡ教育講演会で、臨床心理士の深澤大地
先生が、「子育ての好循環づくり」と「強化」の話をされま

したが、私が経験したことが、まさに当てはまると思いま
した。私が「席を譲る」という行動をとったタイミングで、
大好きな母に褒めてもらったことで、きっと「強化」された
のでしょう。それ以来、私は、「席を譲る」ことが当たり前
のようにできるようになったのですから。 
今回の講演を経て、今後は、学校でも、「子育ての好循環
づくり」を意識して教育活動を進めていけたらと考えてい

ます。好ましい行動の「強化」にしろ、してほしくない行動への工夫にしろ、「子育ての好
循環」の関係があってこそ効果的となります。学校では、子供たちの褒める行動を見付け、
タイミングよく褒めることを積み重ねていくことでよりよい関係づくりを進めていきたい
です。ご家庭でも共に進めていただけたら、さらに効果的となるでしょう。どうぞよろし

くお願いいたします。 
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 １２月行事予定 
 １日（金）5年校外学習（TST） 
 ４日（月）サイエンスカー訪問 
      アレルギー調査配付 
 ５日（火）学期末特別日課終了 
 ６日（水）委員会 
 ７日（木）令和６年度 PTA役員決め 19:00 

 ９日（土）上平小学校 10周年記念イベント 
１１日（月）振替休業日 

１２日（火）アレルギー調査回収 
研修会のため６限なし 

１３日（水）６限なし  
１８日（月）６年校外学習（和紙の里） 
２０日（水）６限なし  
２１日（木）保護者懇談会 

２２日（金）２学期終業式 
※学校閉庁２９日（金）～１月 3日（水） 


